
Janneke de Groot
Zorgassistent

+32 6 123 45 78

voorbeeld@cvmaker.be

Meir

Antwerpen, 2000

Werkervaring

Zorgassistent Ziekenhuis ZNA Antwerpen

okt. 2023 - heden

Antwerpen

Opleidingen

Helpende Zorg en Welzijn CVO Lethas

sep. 2022 - sep. 2023

Brussel

Tijdens de theorielessen heb ik kennis opgedaan over:

TSO Sint-Joze�nstituut

aug. 2018 - jun. 2022

Brussel

Personalia

Rijbewijs B

Over

Empathische en toegewijde zorgkundige met een

oprechte passie voor het bieden van

kwaliteitsvolle zorg en ondersteuning aan

patiënten. Beschikt over sterke communicatieve

en sociale vaardigheden en kan vlot een

vertrouwensband opbouwen met

zorgprofessionals en patiënten. Proactieve

teamspeler die uitdagende situaties rustig en

doeltreffend aanpakt, met oog voor het welzijn en

comfort van de patiënt.

Vaardigheden

Patiëntenzorg Gemiddeld

Monitoring vitale functies Beginner

Toediening van medicatie Gemiddeld

Infectiecontroleprocedures Gemiddeld

Medische apparatuur Beginner

Noodhulp Gemiddeld

Talenkennis

Nederlands Moedertaal

Engels Vloeiend

Frans Goed

Advies en coaching geven aan patiënten over voeding, diëten en allergenen.•

Assisteren van verpleegkundigen bij wondzorg.•

Instaan voor een hygiënische en opgeruimde omgeving voor de patiënt.•

Aanvullen van voorraden op de afdeling en de serveerkar.•

Extra zorg en aandacht bieden door te luisteren, haarverzorging te voorzien en

patiënten te begeleiden bij wandelingen.

•

Gezonde levensstijl en eetgedrag•

EHBO (basis en kinder-EHBO)•

Kennismaken met verschillende doelgroepen•

Kennismaken met materialen en middelen in de zorg•

Keuzemodule Mens en Zorg•

Keuzevak Assisteren in de gezondheidszorg.•


